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Bachelorseminar SoSe 2025 
“Thriving Startups: Health in Entrepreneurship and Ecosystem Dynamics” 

Veranstalter: Prof. Dr. Arndt Werner 
Betreuer*in: Sepideh Ghahremani, Moonum Zehra 

Veranstaltungsnummer: 3BWLSE020V 
 

 
Das Seminar richtet sich an Studierende des Bachelors Betriebswirtschaftslehre, welche 
einen Seminarschein erwerben wollen. 
 
 
Ziele und Inhalte der Veranstaltung 
 
Die Entwicklung in der Forschung im Bereich Management & Entrepreneurship hat in den 
letzten Jahren bemerkenswerte Fortschritte gemacht. Von Trendthemen bis hin zu soge-
nannten „Hypes“ und Bewegungen hat sich das Bewusstsein für die Bedeutung von men-
taler Gesundheit, innovativen Netzwerken und „Startup-Ecosystems“ mittlerweile fest etab-
liert. Daher bieten wir Ihnen im kommenden Sommersemester 2025 im Rahmen des Ba-
chelorseminars die Möglichkeit, sich mit spannenden und praxisrelevanten Forschungsfel-
dern im Entrepreneurship zu befassen. Zum einen geht es darum, zu untersuchen, welche 
Rolle die mentale Gesundheit von Gründer:innen für ihre Entscheidungsprozesse und den 
langfristigen beruflichen Erfolg spielt. Der Fokus liegt dabei auf der Identifikation von Risi-
ken und Herausforderungen sowie auf Stressmanagement, gepaart mit medizinischen 
Maßnahmen/Interventionen und Recovery-Mechanismen in der Gründungsphase. Zum 
anderen beleuchten wir die komplexen Netzwerke, die Startups zum Erfolg verhelfen, und 
analysieren, wie Akteur:innen und Inkubatoren zusammenwirken, um ein unterstützendes 
Umfeld für das Unternehmertum zu schaffen. Darüber hinaus bietet die Analyse die Mög-
lichkeit, regionale Unterschiede und Erfolgsfaktoren von „Startup-Ecosystems“ herauszu-
arbeiten und zu erweitern. 
 
Wir werden zu Beginn des Seminars mit Ihnen die aktuellen Forschungsthemen beleuch-
ten. Im Anschluss daran werden wir gemeinsam individuelle Forschungsfragen entwickeln. 
Die Themenbereiche hierfür sind: 
 

1. „Health in Entrepreneurship“ 

In diesem Themenfeld wird untersucht, welche Effekte die psychische und physische Ge-
sundheit von Unternehmer:innen auf ihren beruflichen Erfolg hat. Ziel ist es, konkrete Fra-
gestellungen in diesem Bereich durch eine selbstgewählte „Case-Study“ im Gesundheits-
kontext/Entrepreneurship, vor allem reale, komplexe Phänomene zu analysieren und zu 
bearbeiten.  
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2. „Startup-Ecosystems“ 

Dieses Themenfeld widmet sich den Strukturen und Prozessen, die „Startup-Ecosys-
tems“ formen. Im Fokus stehen Interviews mit Expert:innen aus verschiedenen Startup 
Regionen. Ziel ist es, qualitative Daten zu analysieren und wertvolle Erkenntnisse über 
die Funktionsweise solcher Netzwerke zu gewinnen. 

 

Lernziel:  
Die Studierenden werden wesentliche Entwicklungstendenzen in der Entrepreneurship For-
schung kennenlernen. Darüber hinaus werden sie die Bedeutung von mentaler Gesundheit 
und „Startup-Ecosystems“ für den unternehmerischen Erfolg untersuchen. Im Seminar werden 
wissenschaftlich fundierte Methoden wie die Analyse von „Case-Studys“ und die Auswertung 
von Interview-Transkripten angewendet. Im Rahmen einer „Case-Study“ aus dem Gesund-
heitskontext des Entrepreneurships bearbeiten die Studierenden praxisnahe Fragestellungen 
und wenden dabei wissenschaftliche Ansätze zur Datenanalyse an. Zusätzlich werden die 
Studierenden Interview-Transkripte bezüglich „Startup-Ecosystems“ auswerten, um tiefere 
Einblicke in die Praxis zu gewinnen und ihre Analysefähigkeiten erweitern. Dies ermöglicht 
ihnen, eigenständig Forschung zu betreiben und gleichzeitig einen tiefen Bezug zur aktuellen 
Literatur herzustellen. Nach Abschluss des Seminars sollen die Studierenden in der Lage sein, 
fundierte Forschungsarbeiten zu den genannten Themen zu verfassen, eigene Forschungs-
fragen zu entwickeln und die gewonnenen Erkenntnisse auf die Praxis anzuwenden. 
 

I. Voraussetzungen für die Teilnahme 
 

• Teilnahme an der Einführungsveranstaltung. 
• Vorlage einer Gliederung in der Sprechstunde des Betreuers. 
• Bearbeitung einer „Case-Study“ oder Interview Transkripte 
• Regelmäßige und aktive Teilnahme an den einzelnen Seminarveranstaltungen. 
• Anfertigung einer ca. 10-seitigen Seminararbeit/Referenzwert 5.000 Wörter. 
• Präsentation der Ergebnisse im Plenum mit anschließender Diskussion. 

 
 

II. Scheinerwerb 
 
• Ein Schein kann bei Erfüllung der oben genannten Voraussetzungen und einer min-

destens ausreichenden Beurteilung der Seminararbeit sowie des Vortrages mit an-
schließender Plenumsdiskussion erworben werden.  

 
 

III. Ansprechpartner 
 
Bei Fragen rund um das Bachelorseminar SoSe 2025 wenden Sie sich bitte an: 
 
• Frau Sepideh Ghahremani (E-Mail: sepideh.ghahremani@uni-siegen.de) 
• Frau Moonum Zehra (E-Mail: moonum.zehra@uni-siegen.de) 

mailto:sepideh.ghahremani@uni-siegen.de
mailto:moonum.zehra@uni-siegen.de

